
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L'allergia alle arachidi è una condizione, soprattutto in età pediatrica, che si 
associa spesso a reazioni gravi (anafilassi) per ingestione, contatto ed 
inalazione dell’alimento. Tale allergia è di frequente riscontro ed appare in 
aumento anche nei Paesi europei. 
 
L’80% dei pazienti rimane allergico per tutta la vita  con necessità di farmaco 
salvavita e di rigorosa dieta di esclusione per evitare le reazioni gravi. 
 
Oggi sono disponibili nuove opportunità di cura  con l’obiettivo di portare il 
paziente a una guarigione definitiva.  A questo proposito l’immunoterapia orale 
per l’arachide si è dimostrata efficace in numerosi studi in Nord America.  Un 
nuovo studio è ora in corso anche in Europa. 
 
Il Centro di Specializzazione Regionale per lo Studio e la Cura delle 
Allergie e delle Intolleranze Alimentari dell’Azienda Ospedaliera di 
Padova, è stato scelto come unico centro italiano presso il quale sarà 
possibile partecipare allo studio. 
 
In caso foste interessati a ricevere ulteriori informazioni potete contattarci 
scrivendo a : 
	  
	  
	  
	  
	  

                arachide@sanita.padova.it 


